
2024 年 2 月 22 日 

東京都自転車競技連盟 

強化委員会 

トレーニングパートナー(TP)制度の説明 

 

☆ トレーニングパートナー(以下、TP)制度は、ロード・トラック競技において強化指定

選手に近い実力を持ち、所属チームの許可を得て強化練習会に参加を希望する選手を

登録し、練習会に招いてお互いのレベルアップを図ることを目的とします。 

 

☆ TP 登録対象選手 (登録判定条件) 【ベストタイム：男子 1kmTT・女子 500mTT】 

《初登録》 

・東京都のトップアスリート事業出身の選手  (ベストタイム確認) 

・登録を希望し、強化委員会が認めた選手  

(ベストタイム確認後、練習会にテスト参加して判定) 

  《継続・復帰》 

・強化指定選手または TP 制度登録選手の経験者   (脚力の維持確認) 

 

☆ TP 登録選手は、東京代表として参加する大会において強化指定選手の次に選手選考の

対象となります。また希望すれば強化合宿への参加を認めます。ただし大会及び合宿参

加において、補食・ドリンクは支給しますが、交通費・宿泊費は自己負担となります。 

 

☆ TP 登録希望者は氏名、年齢、所属、登録番号、連絡先(TEL 及びメール)、男子１ｋｍ

TT、女子 500mTT のベストタイム、主な大会実績を記入したメールを強化委員会に送

ってください。            [男子は1’16”以下であること] 2024 年より 

件名は【TP 登録希望 氏名】としてください。 

            東京車連強化委員会 <kyouka@tokyo-cf.jp> 

 

☆ TP 登録が決まった選手は【TP 制度参加における確認事項】をよく読み、必要事項を

記入して練習会参加の初日までに提出してください。 

 

☆ TP 登録は 1 月 1 日から 12 月 31 日までの 1 年間とします。 

 

☆ TP 登録選手は国体予選にエントリーしなくても、年末まで登録は有効です。ただし、

男子選手はその年に強化指定を受けられなくなります。 

 

☆ TP 不合格➡テスト生として練習可 ただしバンク使用料として 1 回 1000 円徴収   


