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2022/12/23 

Communiqué 1 

 

競技者の装備について 

本大会においては，下記装備を認めます。 

■レッグウオーマー 

■シューズカバー 

大会審判長 

 

Communiqué 2 

 

2クラス混走について 

競技会場の都合上 2 クラス混走となります。並走時にお

ける部分的なニュートラルを適用するケースがあります。

移動審判の指示に従い走行してください。ニュートラル

区間は競技外区間と位置付けます。他クラス追走は禁止

となります。 

 

大会審判長 
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Communiqué 3 

 

タイムアウトについて 

競技管理上、概ね先頭選手より 5 分遅れの選手はタイムアウ

トとし、コースから速やかに離れること。また、5 分はレー

ス状況によって変わることがある。競技役員の指示に従って

ください。 
大会審判長 
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Communiqué 4 

 

U15以下について（新設クラス） 
 

参加者は、大会当日 13 時からの事前講習を必ず受けること。 

（受講しないとレースに参加できません） 

講習場所は当日受付にて案内。講習が始まる 15 分前（12:45）には

受付を済ますこと。 

 

U15：     周回数は３周(14.7km)、ローリングスタート。 

U13：     周回数は２周(9.8km)、ローリングスタート。 

U11 および U9：U11, U9 は１周(4.9km)、ローリングスタート。 

 

 

大会審判長 

 


