
タイムテーブル：当日の出欠状況によりタイムテーブル、終了時間が変化します

PG № 種目 カテゴリ 項目 時刻

5月29日 開場 7:00
インターバル（練習） 7:30
監督会議 7:40
開会式 8:00

1 １Ｋｍタイムトライアル ＲＲ 30才以下 決勝 8:30

2 １Ｋｍタイムトライアル ＲＲ 31才～40才 決勝 順次実施

3 １Ｋｍタイムトライアル ＲＲ 41才～50才 決勝 順次実施

4 １Ｋｍタイムトライアル ＲＲ 51才～60才 決勝 順次実施

5 １Ｋｍタイムトライアル ＲＲ 61才～65才 決勝 順次実施

6 １Ｋｍタイムトライアル ＲＲ 66才以上 決勝 順次実施

7 ５００ｍタイムトライアル ＲＲ 女子 決勝 11:20

8 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 41才～50才　予選４組 予選 11:40

9 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 30才以下　　予選２組 予選 順次実施

10 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 31才～40才　予選２組 予選 順次実施

11 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 51才～60才　予選３組 予選 順次実施

昼休憩 12:10

12 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 61才～65才　 決勝 13:00

13 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 66才以上 決勝 順次実施

14 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 41才～50才　２組 準決勝 13:10

15 ８００ｍ速度競走 ＲＲ 女子　　　　予選２組 予選 13:20

16 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 30才以下　　予選２組 予選 13:40

17 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 41才～50才　予選２組 予選 順次実施

18 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 51才～60才　予選２組 予選 順次実施

19 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 30才以下 決勝 14:40

20 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 31才～40才 決勝 順次実施

21 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 41才～50才 決勝 順次実施

22 ４００ｍ速度競走 ＲＲ 51才～60才 決勝 順次実施

23 ８００ｍ速度競走 ＲＲ 女子　　　　 決勝 15:00

24 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 30才以下 決勝 15:10

25 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 31才～40才 決勝 順次実施

26 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 41才～50才 決勝 順次実施

27 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 51才～60才 決勝 順次実施

28 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 61才～65才 決勝 順次実施

29 ２０００ｍ速度競走 ＲＲ 66以上 決勝 順次実施

＊ 表彰式／閉会式（準備が整い次第実施） 16:30

第６9回　都民体育大会（区市町対抗）春季大会

自転車競技（公開競技）


