
月

4月

5月

※

6月 6/7・8全日本学生ロード
※

7月
※

8月 ※

9月

10月 10/5東日本新人トラック

（２０１４長崎国体　目標：総合3位以内入賞）　　１０／１３－１７　　

問題
実業団エリート選手（ロード）がＪＡＰＡＮＣＵＰの為長距離系選手をどう選考するか

・ＴＳＰ／ＴＰＳの選択　　　・　成年・少年のポイント獲得予想

１０／１８・１９　Ｊ－ＣＵＰ

9/6・7　　国体強化合宿④　（立川） 高体連強化日 9/5-7全日本ステージ
9/5-7ジュニア強化（ロード：岩手）

9/20強化練習会④ 9/20高体連強化 高体連強化日

8/13国体メンバー決定 8/5-9インターハイ

8/16-17ＪＯＣ
※8/24-26都道府県対抗

8/30高体連強化 8/28-31インカレ

7/13都道府県メンバー決定

※7/19・20関東選手権
7/5・6高体連強化 7/20全日本学生記録会

７/26・27　　国体強化合宿③　（立川）
7/26強化練習会③ 7/26高体連強化

6/15予選会（車）
6/28強化練習会② 6/28高体連強化 6/27-29全日本ロード・ＴＴ

７/5・6　　国体強化合宿②　（立川） 高体連強化日 7/5・6全日本学生トラック

Ａ指定・Ｂ指定を発表
5/25学生ロードＴＴ

5/31・6/1　　国体強化合宿①　（立川） トラック強化
6/6-8関東大会

6/13関東選手権メンバー決定

4/27都大会ロード
4/13記録会（車）

5/3高体連強化 5/4・5都大会トラック
5/24強化練習会① 5/24高体連強化 5/11予選会（車） 5/10・11東日本学生

２０１４東京都自転車競技連盟（ジュニア・国体）　強化選手年間計画

強化日程 大会日程

国体強化 ジュニア強化 実業団・学生 高校生・ジュニア


