
平成 30年度 公益財団日本自転車競技連盟 

公認審判員（パラサイクリング）3級資格取得講習会 実施要項 

 

2018年 11月 12日 

東京都自転車競技連盟 

 

内容： 

パラサイクリング 3 級の審判員講習及び検定 

 

開催日： 

2018 年 12 月 8 日（土） 

 

日程： 

9:45～10:00 受付 ※時間に遅れた場合、受講できません。 

10:00 開講式・講義 

12:00 昼食 

13:00 講義 

15:00 認定試験 

16:00 閉講 

 

会場： 

福祉センター江戸川橋 ４階 地域活動室 A+B 

〒112-0006 東京都文京区小日向 2-16-15 

（東京メトロ 有楽町線 「江戸川橋」４番出口徒歩４分） 

 

募集人数： 

40 名（先着順） 

 

講師： 

公益財団法人日本自転車競技連盟派遣講師、その他 

 

受講資格： 

  以下の１）２）を共に満たす者 

１）18 歳以上（高校生は除く）満 70 歳以下 

２）公認審判員（RR/TR）3級以上の資格取得者 

 



持参するもの： 

筆記用具・昼食（昼食時間中の外出も可） 

2018 年版 競技規則集（ない場合は当日会場で販売します。1000 円/冊） 

 

事前課題： 

  受講前に以下の動画のうち、少なくとも 1つ以上視聴し、感想・疑問を A4用紙１枚に

書いてきて下さい 

  ・”Paralympic Sports A-Z: Cycling”   

https://www.youtube.com/watch?v=ejoCp4OiujY 

英語（日本語字幕あり） 2分 41秒 

  ・”UCI Introduction to Para-cycling” 英語 4分 16秒 

https://www.youtube.com/watch?v=utaMVVHGvPk 

英語 4分 16秒 

  ・”2018 Para-cycling Road World Championship - Individual Road Race” 

    https://www.youtube.com/watch?v=VvLkv-42Eyg 

    英語 1時間 20分 46秒 

  この他、Youtube等でのパラサイクリングの動画の視聴も推奨。 

 

受講料： 

¥3,000- （当日受付にてお支払いください） 

 

受付締切： 

2018 年 12 月 5日（水） 

（ただし、定員に達し次第締め切ります） 

 

申し込み方法： 

下記申込フォームより、お申し込みください。 

https://ws.formzu.net/fgen/S7059466/  （PC、スマホ共用） 

 

注意事項： 

申込者が少数の場合は延期または中止となる場合があります。 

 

お問い合わせ： 

東京都自転車競技連盟  

https://ws.formzu.net/fgen/S47990202/ （PC、スマホ共用） 

申込フォーム 
QRコード 


